Andrologia

Tratamos todos los temas relacionados con el aparato genital
del varoén: infertilidad masculina, reconversion de vasectomias,
patologia peneana (deformidades peneanas), planificacion familiar
(vasectomias), patologia testicular y patologia prostatica.
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IVI, a través de su Unidad de Andrologia, ha desarrollado
programas para atender los problemas de salud especificos del
varon, dirigidos fundamentalmente a preservar la salud de la
prostata y la salud sexual, ademas de los problemas propios de
la infertilidad en el hombre.
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Salud del varon

A partir de los 50 afos el varén comienza a sufrir esterilidad,
repercutiendo directamente en su salud general tanto en los
aspectos fisicos como psiquicos. De manera resumida podemos
hablar de: alteraciones prostaticas, alteraciones sexuales y
alteraciones hormonales.

La prostata
puede sufrir 3 tipos
de enfermedades

* Hiperplasia (HBP):
Es el crecimiento benigno de la préstata que puede causar
problemas al orinar.

» Cancer de proéstata:

Es el segundo cancer mas frecuente en el varon. Es un cancer
curable cuando se realiza un diagndstico precoz antes de dar
sintomas.

* Prostatitis:
Es una inflamacion de la préstata y suele afectar a varones jovenes.

¢Qué podemos hacer
para preservar su
funcion sexual?

Identificar los factores de riesgo.

La disfuncion eréctil puede ser consecuencia de multiples factores.
Por eso nuestro objetivo es identificar los factores de riesgo
involucrados en el desarrollo de la disfuncion eréctil.

Conocer la naturaleza de la disfuncién eréctil para aplicar el
tratamiento mas adecuado.

Disponemos de un amplio abanico de tratamientos.

Aungue no siempre es posible restablecer el proceso fisioldgico
normal, disponemos de un amplio abanico de tratamientos, desde
el tratamiento oral hasta la cirugia (implantes de proétesis peneanas)
que permiten restablecer una actividad sexual satisfactoria.

¢,Qué podemos hacer
para preservar la salud
de la préstata?

Es recomendable a todo varén mayor de 50 afnos realizarse
anualmente una revision de su prostata. En caso de presentar
antecedentes familiares directos (padre o hermano) de céncer de
préstata se aconseja iniciar las revisiones anuales a los 40 afos.

Alteracion en la esfera sexual

La disfuncidn eréctil o impotencia es la incapacidad persistente
o repetida para alcanzar o mantener una ereccion suficiente que
permita una actividad sexual satisfactoria.

Alteraciones en la esfera hormonal

A partir de los 50 afos el vardn sufre un descenso progresivo
de la hormona masculina, la testosterona. Este descenso no es
brusco ni ocurre siempre, pero cuando ocurre puede ir acom-
pafado de diferentes sintomas: alteracion en la ereccion, pérdida
de fuerza, alteracion del estado de dnimo... Por ello, en la mayoria
de ocasiones es conveniente el restablecimiento de los niveles
hormonales.

Urologia general

Como especialistas en urologia estudiamos y tratamos la mayor
parte de las patologias relacionadas con el aparato urinario tanto
masculino como femenino: infecciones urinarias, patologia vesical,
tumores renales y de la via urinaria...




